
Ghosted 64 count / 2-wall 
Intermediate 

 

Choreographie: Niels Poulsen 06/2023 

   

Music: Ghosted - Taylor Moss 

Intro: 8 Counts. 

SECTION 1: WALK RL FWD, R MAMBO STEP FWD, WALK LR BACK, L SAILOR ¼ L FWD 

1, 2 
3 + 4 
5 
6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück 
LF Schritt zurück & RF nach hinten schwingen (nicht absetzen) 
RF Schritt zurück & LF nach hinten schwingen (nicht absetzen) 
LF hinter dem RF kreuzen, ¼ Linksdrehung & RF neben LF absetzen, LF kleiner Schritt vorwärts 

     

SECTION 2: R&L DOROTHY STEPS, R CROSS ROCK, R CHASSE ¼ R FWD 

1, 2 + 
3, 4 + 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt diag. rechts vorwärts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt diag. rechts vorwärts 
LF Schritt diag. links vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt diag. links vorwärts 
RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 

     

SECTION 3: STEP ¼ R, CROSS SIDE, L SAILOR HEEL, BALL CROSS SIDE 

1, 2 
3, 4 
5 + 6 
+ 7, 8 

LF Schritt vorwärts und ¼ Rechtsdrehung auf den Fussballen (Gewicht RF) 3:00 
LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, linke Ferse schräg links vorne auftippen 
LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen,LF Schritt nach links 

     

SECTION 4: R SAILOR ¼ HEEL, BALL WALK L,R FWD, ROCK L FWD, L COASTER CROSS 

1 + 
2 + 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 
 
5, 6 
7 + 8 

RF hinter dem LF kreuzen und ¼ Rechtsdrehung & LF neben RF absetzen 
Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen 
LF Schritt vorwärts und RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 
Optional im 2. und 4. Durchgang 
LF Schritt stampfend vorwärts und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt stampfend zurück, RF neben LF aufstampfen, LF vor dem RF kreuzen 

     



SECTION 5: SIDE R, L BACK ROCK, L KICK BALL STEP, SIDE L, R BACK ROCK, R KICK BALL 
STEP 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts, LF Schritt zurück (rechte Ferse anheben), Gewicht vor auf RF 
LF nach vorne kicken, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts & den LF leicht kreuzend 
LF Schritt nach links, RF Schritt zurück (linke Ferse anheben), Gewicht vor auf LF 
RF nach vorne kicken, rechten Fussballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

     

SECTION 6: ROCK R FWD, SHUFFLE ½ R, ROCK L FWD, SHUFFLE ½ L 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
½ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (RF, LF, RF) 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (LF, RF, LF) 
Restart: Im 2. und 4. Durchgang beginne hier wieder von vorne 

     

SECTION 7: DIAMOND WITH 7/8 TURN R 

1 + 2 
3 + 
4 
5 + 
6 
7 + 
8 

RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt zurück 7:30 
LF Schritt zurück und 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt schräg rechts vorwärts 
RF Schritt vorwärts und 1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links 
1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt zurück 
LF Schritt zurück und 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt schräg rechts vorwärts 4:30 

     

SECTION 8: ROCK R FWD, 1/8 R SIDE, L CROSS ROCK, SIDE L, R ROCK FWD, R BIG STEP BACK, 
TOGETHER, POP 

1, 2 
+ 
3, 4 
+ 
5, 6 
7 
8 

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 6:00 
LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF kleiner Schritt nach links 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF grosser Schritt zurück & LF zum RF heranziehen (nicht absetzen) 
LF neben RF absetzen & rechtes Knie nach vorne beugen 

Tanz beginnt wieder von vorne 

Finish: Im 6. Durchgang tanze bis Count 30 und dann: 

7, 8 LF grosser Schritt zurück und RF neben LF absetzen 

Nur im 5. Durchgang. Ersetze Counts 33 – 40 durch 

+ 1 
2 - 4 
+ 5 
6 - 8 
+ 1 

RF nach hinten hochschnellen lassen und RF Schritt stampfend nach rechts 
Halten 
LF nach hinten hochschnellen lassen und LF Schritt stampfend nach links 
Halten 
RF nach hinten hochschnellen lassen und RF Schritt stampfend vorwärts 
Dann weiter mit Count 42 6:00 

 


