
Yolanda 64 count / 4-wall 
Beginner/Intermediate 

 

      
Choreographie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 05/2010 
   
Musik: Yolanda -124 bpm- Joe Merrick 
    
Intro: 64 Counts.  
 
1 Step Forward. Hold. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Step Forward. Hold. Step. Pivot 1/2 Turn Left 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und Halten 
LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts und Halten 
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

      
2 Step Forward Right. Sweep. Weave Right. Cross Rock. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und LF nach vorne schwingen (nicht absetzen) 
LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts 
LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

      
3 Side Step Left. Drag. Back Rock. 1/4 Turn Right. Hold. Step. Pivot 1/2 Turn Right. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF großen Schritt nach links und RF zum LF heranziehen (nicht absetzen) 
RF Schritt leicht hinter dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht vor auf LF 
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts und Halten 
LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 

      
4 Step Forward Left. Hold. Full Turn Left. Slow Right Shuffle Forward. Brush. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF Schritt vorwärts und Halten 
½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück und ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts und LF neben RF absetzen 
RF Schritt vorwärts und LF Bodenstreifer nach vorne 

      
5 Left Forward Rock. Slow Left Coaster. Sweep. Cross. Diagonal Step Back Left. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück und RF neben LF absetzen 
LF Schritt vorwärts und RF nach vorne schwingen (nicht absetzen) 
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt schräg links zurück 

      
6 Diagonal Step Back Right. Cross. Step Back. Diagonal Step Back Left. Cross. Step. Cross. Hold. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt schräg rechts zurück und LF vor dem RF kreuzen 
RF Schritt zurück und LF Schritt schwingend zurück 
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 
RF vor dem LF kreuzen und Halten 

      
7 Hip Sways x3. Drag. Back Rock. Side Step Right. Together. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF Schritt nach links & Hüften nach links schwingen und nach rechts schwingen 
Hüften nach links schwingen und RF zum LF heranziehen (nicht absetzen) 
RF Schritt leicht hinter dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht vor auf LF 
RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 

     
8 1/4 Turn Right. Hold. Forward Rock. Left Lock Step 3/4 Turn Left. Brush. 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts und Halten 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und RF hinter dem LF einkreuzen 
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und RF Bodenstreifer nach vorne 

	  


