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Tippin' It Up 32 count / 4-wall () * CLUB * 7,

Beginner/Intermediate

LIECHTENSTEIN

Choreographie: Gary O'Reilly 02/2024
Music: Tippin’ it up to Nancy - Sean Magee
SECTION 1: R ROCKING CHAIR, R SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 R

1,2  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF

3,4  RF Schritt zurick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

5+ 6 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

7,8  LF Schritt vorwarts und 2 Rechtsdrehung auf den Fussballen (Gewicht RF)
Finish: Im 14. Durchgang tanze bis Count 4 und dann

5 Ya Linksdrehung & RF Schritt stampfend nach rechts

SECTION 2: L ROCKING CHAIR, L SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/4 L

1,2  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF
3,4  LF Schritt zurlick (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF
5+ 6 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

7,8  RF Schritt vorwérts und 4 Linksdrehung auf den Fussballen (Gewicht LF)

SECTION 3: CROSS, HOLD, & HEEL, HOLD, & CROSS HOLD, & HEEL HOLD &

1,2 RF vor dem LF kreuzen und Halten

+ 3,4 LF Schritt nach links, rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen, Halten
+ 5,6 RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen, Halten

+7, RF Schritt nach rechts und linke Ferse schrag links vorne auftippen

8+ Halten und LF neben RF absetzen

SECTION 4: & CROSS ROCK SIDE, CROSS ROCK SIDE, WALK R, WALK L

1-3 RF vordem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurilick auf LF, RF Schritt nach rechts
4-6 LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben), Gewicht zurlick auf RF, LF Schritt nach links
7,8  RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

’

Briicke: Am Ende des 1., 4., 7. und 10. Durchgangs tanze zusatzlich
R ROCKING CHAIR, STOMP R, STOMP L

1,2  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF
3,4  RF Schritt zurlck (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
5,6  RF Schritt stampfend vorwarts und LF neben RF aufstampfen

’



