
Times Up 32 count / 4-wall
Beginner/Intermediate

Choreographie: Karl-Harry Winson and Tina Argyle 08/2017
  
Music: "If You're Gonna Straighten Up (Brother now's the time)" by Travis Tritt. Album: "Strong“

Intro: 40 Counts. Beginne beim Gesang

Walk Back X2. Left Sailor 1/2 Turn. Right Dorothy Step. Touch. Heel Bounce 
1, 2
3 + 4
5, 6
+ 7
+ 8

LF Schritt zurück und RF Schritt zurück
LF hinter dem RF kreuzen mit ½ Linksdrehung, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts
RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF hinter dem RF einkreuzen
RF Schritt schräg rechts vorwärts und linke Fußspitze schräg links vorne auftippen
Die Fersen anheben und senken (federn)
  

Ball-Cross. Side. Behind & Heel. Ball-Cross Rock. 1/4 Turn. 1/2 Turn
+ 1, 2
3 + 4
+
5, 6
7, 8

Linken Fußballen neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen
Rechten Fußballen neben LF absetzen
LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück
  

Left Coaster Step. Walk Forward X2. Heel Switches. & Touch. 1/2 Turn Right
1 + 2
3, 4
5 +
6 +
7, 8

LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts
RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts
Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen
Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen
Rechte Fußspitze hinten auftippen und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF)
  

Stomp: Out-Out. Hands on Hips. Hip Bumps Left X2. Hip Bumps Right X2
1, 2
3, 4
5, 6
7, 8

LF Schritt stampfend nach links und RF Schritt stampfend nach rechts
Linke Hand auf die linke Hüfte und rechte Hand auf die rechte Hüfte
2 x Hüften nach links schwingen
2 x Hüften nach rechts schwingen
  

Tanz beginnt wieder von vorne
  

Brücke: Am Ende des 6. Durchgangs tanze zusätzlich
Reverse Rocking Chair
1, 2
3, 4

LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF
  

Brücke: Am Ende des 8. Durchgangs tanze zusätzlich
Stomp: Out-Out. Hands on Hips. Hip Bumps Left X2. Hip Bumps Right X2
1, 2
3, 4
5, 6
7, 8

LF Schritt stampfend nach links und RF Schritt stampfend nach rechts
Linke Hand auf die linke Hüfte und rechte Hand auf die rechte Hüfte
2 x Hüften nach links schwingen
2 x Hüften nach rechts schwingen
  

Finish: Im 9. Durchgang tanze bis Count 24 und dann
1



1, 2
3, 4
5, 6
7, 8

LF Schritt stampfend nach links und ¼ Linksdrehung & RF Schritt stampfend nach rechts
Linke Hand auf die linke Hüfte und rechte Hand auf die rechte Hüfte
2 x Hüften nach links schwingen
2 x Hüften nach rechts schwingen
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