
Telescopic 
48 count / 4-wall 
Intermediate 

 
      

Choreographie: Rob Fowler  
 

  Musik: Telescope von Hayden Panettierre 

Kick Ball Change, Step ½ Turn, Touch & Heel & Step ¼ Turn 

1 + 2 
3    4 
5 + 6 
+ 7 8 

RF Kick nach vorne, RF neben LF, LF neben RF 
RF Schritt nach vorne, ½ Drehung nach links 
re Spitze hinter LF auftippen, RF Schritt zurück, li Ferse vorne auftippen 
LF neben RF, RF Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach links (3:00) 

      

Syncopated Jazz Box, ½ Monterey Turn, Left Heel Jack 

1,   2 
+ 3,4 
5, , 6 
7 + 8 

RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen, re Spitze rechts aussen auftippen 
½ Drehung mit RF neben LF, li Spitze links aussen auftippen 
LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, li Ferse vorne aufstellen (9:00) 

      

Cross, Side, Sailor Step, Mambo Step, Sailor Step 

+1, 2 
3 + 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF neben RF, RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links 
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 
LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF  
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 

      

Cross, ¼ Turn Step Back, Coaster Step, Hip Bumps, ½ Turn Hip Bumps 

1 + 2 
3,+ 4 
5 + 6 
+7+8 

LF vor RF kreuzen, ¼ Drehung mit LF Schritt zurück (6:00) 
LF Schritt zurück, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
RE Spitze vorne aufstellen und dabei Hüfte anheben-zurück-anheben  
½ Drehung nach links, li Spitze vorne aufstellen und dabei Hüfte anheben-zurück-anheben (12:00) 
 
Brücke 2 

Brush Out, Out, In, Cross Shuffle, Step, Touch, Back, Kick, Behind Side Cross 

1 + 2 
+3+4 
+5+6 
7 + 8 

RE Ferse über den Boden schleifen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links 
RF neben LF, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 
RF Schritt diagonal nach vorne, li Spitze hinter RF auftippen, LF Schritt zurück, RF Kick nach vorne 
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen 

Step, Touch, Back, Kick, Sailor ¼ Turn, Step ½ Turn, Full Turn 

1 + 2+ 
3 + 4 
5    6 
7    8 

LF Schritt diagonal nach vorne, re Spitze hinter LF auftippen, RF Schritt zurück, LF Kick nach vorne 
LF hinter RF kreuzen, ¼ Drehung nach links mit RF neben LF, LF Schritt nach links 
RF Schritt nach vorne, ½ Drehung nach links 
½ Drehung nach links mit RF zurück, ½ Drehung nach links mit LF Schritt nach vorne (3:00) 

Brücke 1: am Ende von Wand 2 (6:00) – Restart  

1   2 
3,  4 

RF Schritt nach vorne, ½ Drehung nach links und dabei Finger schnippen 
RF Schritt nach vorne, ½ Drehung nach links und dabei Finger schnippen 

Brücke 2: an Wand 4, nach 32 counts (9:00) - Restart 

1   2 
3,  4 

RF Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach links  
RF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen  

      

Tanz beginnt wieder von vorne 

 


