
Lazy 32 counts / 4 wall 

 

Choreographie:   

Musik: The Lazy Song By Bruno Mars 

   

   

Intro:    32 counts. Beginne bei “I’m gonna kick my feet up …” 

 

2 X BOUNCE RIGHT AND LEFT, SYNC. TRIANGLE RIGHT AND LEFT 

1, 2 2 Mal Bounce (mit beiden Fersen auf und ab wippen, bei der aufwärts Bewegung die Knie 
anwinkeln) wir schauen dabei leicht diagonal rechts 

3, 4 2 Mal Bounce (wie oben) wir schauen dabei leicht diagonal links 
5 + 6 RF vor LF kreuzen, LF zurück, RF beistellen 
7 + 8 LF vor RF kreuzen, RF zurück, LF beistellen 

STEP RIGHT AND LEFT, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE BACK 

1, 2 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 
3 + 4 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
5, 6 LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
7 + 8 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück 

FULL TURN BACK, CHASSE 1/4-TURN, 2 X SKATE, CHASSE 

1, 2 1/2- Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts, 1/2-Rechtsdrehung auf 
 RF & LF Schritt zurück 
3 + 4 1/4-Rechtsdrehung auf LF, RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 
 RF Schritt nach rechts 
5, 6 Skate links (am Platz), Skate rechts (am Platz) 
7 + 8 Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links 

FULL TURN LEFT 

1 - 8 mit 8 kleinen Schritten im Kreis eine volle Linksdrehung machen 
 (mit rechts beginnen) 
 

TAGS: 

Wand 2   (3 Uhr): Die ersten 8 counts 2 x tanzen. 
Wand 3   (6 Uhr): Die ersten 8 counts 3 x tanzen. 
Wand 4   (9 Uhr): Die ersten 8 counts 2 x tanzen. 
Wand 7   (6 Uhr): Die ersten 8 counts 2 x tanzen. 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne 

 


